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KOKTEILIS
Tai buvo prieš gerą dešimtmetį. Prie Kauno klinikų endokrinologijos korpuso stovėjo didžiulis ištaigingas dviejų aukštų autobusas. Jis turėjo vežti mūsų endokrinologus į Vilnių, į respublikinį seminarą, skirtą pristatyti naują užsieninį vaistą nutukimui gydyti. Šį vaistą pristatanti firma mus vežė nemokamai. Patenkinti endokrinologai rinkosi į autobusą. Ten jau radome kolegų ir iš kitų miestų. Įsitaisiau antrame aukšte. Autobusas pajudėjo. Buvo gegužės pabaiga. Švietė saulė. Iš aukštai nuostabiai atrodė pievos, miškai ir ežerai. Su pakilia nuotaika atvykome į Vilnių. Patyręs vairuotojas, kad ir didžiuliu autobusu, vikriai manevravo vietomis siauromis Vilniaus gatvėmis. Nuvykome į puikų „Šarūno“ viešbutį. Nustebino jo malonūs ir paslaugūs darbuotojai. Susėdome konferencijų salėje.
 15 val. seminaras prasidėjo. Dalyvavo Lietuvos endokrinologų elitas – profesoriai, docentai, asistentai, aukščiausiųjų kategorijų endokrinologai, miestų ir rajonų ligoninių atstovai. Pirmininkavo firmos – vaisto gamintojos atstovė. Veriančiu žvilgsniu, tarsi mojuodama akimis, ji prižiūrėjo visą salę, lyg bijodama, kokių nors netikėtų klausimų ar pasisakymų. Buvo pristatytas vaistas nutukimui gydyti – Isolipan. Buvo skaitomi pranešimai, atsakinėjama į klausimus. Viskas vyko labai sklandžiai. Pasirodo, kad izolipanas skiriamas nutukimui gydyti kartu prisilaikant dietos. Kuris iš šių veiksnių yra svarbesnis nebuvo aptarta. Mums paaiškėjo, kad izolipanas selektyviai sumažina riebalų ir angliavandenių sunaudojimą, sumažina visceralinių riebalų kiekį, pagerina metabolinius rodiklius, sumažina kardiovaskulinės rizikos faktorius nutukusiems ligoniams. Tai daug daugiau nei paprastas svorio mažinimas. Reikia gerti kasdien tik po 2 kapsules. Šalutinis poveikis nuo jo būna nežymus. Bet gydymo izolipanu trukmė neturi viršyti 3 mėnesių. Prof. J. Danilevičius kažkodėl susidomėjo nuskambėjusiu teiginiu, kad šiuo vaistu galima gydytis tik vieną kartą gyvenime. Seminaras užtruko kelias valandas. Visi domėjosi naujuoju preparatu. 
Paskutiniuoju dienotvarkės punktu 18.30 val. buvo įrašytas kokteilis. Visi dalyviai susirinko viešbučio  restorane. Čia vyko puikus banketas. Oficiantai dalino kokteilius, pilstė vyną, konjaką ir kitus gėrimus, vaišino skaniais valgiais. Ir dar nemokamai, nes už viską apmokėjo vaistą pristačiusi užsienio firma. Po to mus tuo pačiu autobusu parvežė namo. Grįžome į Kauną labai patenkinti.
Tų pačių metų spalio mėn. laikraštyje „Pharmacon“ perskaičiau tokį tuometinio Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos viršininko  V. Budniko įsakymą Nr. 180 „Dėl vaisto Isolipan išėmimo iš apyvartos“. 
ĮSAKAU: 
1. Nutraukti vaisto Isolipan pardavimą.
2. 1. Surinkti vaisto Isolipan likučius iš vaistinių iki spalio 20 d.;

2. 2. Grąžinti neparduotus ir paimtus iš vaistinių vaisto Isolipan likučius firmos-gamintojos Lietuvoje atstovui iki spalio 31 d.

3. Firmos – vaisto gamintojos atstovui Lietuvoje duomenis apie grąžintą vaisto Isolipan kiekį pateikti valstybinei vaistų kontrolės tarnybai iki lapkričio 7 d.
Pasirodo, jog JAV buvo nustatyta, kad  izolipanas  pažeidžia  jį 

vartojančių ligonių širdies vožtuvus.

O kokteilis buvo geras.
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